
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mise en forme : Jean-Pierre Tombola (corrections et compléments C.Fallo) 
 
 
 
1. Situation actuelle 
Au fil du temps, de mes expériences personnelles, de mes observations et de mes divers 

engagements comme bénévole à Vernier (Avanchet) (Canal 29 depuis environ 18 ans, vice-

présidente de l’AHA pendant environ 5 ans, secrétaire du GRICABE pendant environ 3 ans), 

je me suis rendue compte qu’à Avanchet il manque une structure intergénérationnelle et 

conviviale. Et qu’y a-t’il de plus convivial qu’un repas en commun ? 

 

Situation souhaitée/ Problèmes et besoins : 
Il y a très peu de contact entre les différentes générations d’Avanchet, les diverses 

communautés et les différentes classes sociales. Il me semble important de créer un lien entre 

ces différentes personnes pour qu’une connaissance mutuelle puisse s’établir et ainsi créer un 

lien pour éviter les conflits ou autres incivilités. 

 

Projet:  

 
Le projet consiste à proposer un repas à très bas prix (5.-) chaque semaine, qui serait préparé 

par un cuisinier recruté à Avanchet si possible assisté d’un aide ainsi que 2 personnes 

(bénévoles) pour le service et le rangement.  

Les repas pourraient être préparés et servis au Centre de Quartier qui peut recevoir une 

cinquantaine de personnes et dispose d’une cuisine équipée. (Faire une demande à la 

Mairie pour obtenir l’autorisation) 

Les deux cuisiniers seraient également responsables des courses et d’établir les menus. 

Les éventuels repas en surplus pourraient être vendus aux personnes présentes ou offerts aux 

habitants de l’immeuble des personnes âgées. 

Les inscriptions (nécessaires pour savoir le nombre de repas à préparer) pourraient se faire à 

Canal 29 (répondeur en cas d’absence) ou auprès de Madame Stalder. 

Une fois le projet accepté par le CoPil, il conviendra de prendre contact avec Toni Rodriguez 

du Paradox pour lui expliquer qu’il ne s’agit en aucun cas de lui faire concurrence ! 
 
 

N° du projet :     51                    Date : 18 janvier 2011 

Auteur du projet : Mme Christiane Fallo  

Adresse et Tél. : 076.594.93.50 / 022.796.36.43 

 
 
 

Description du projet: 

 

Nom du projet : Projet Resto Solidaire 

Buts: amélioration de: - qualité de vie  - sécurité  - santé 
 
Thèmes:   - action sociale   - emploi  - éducation  - sport  - loisir   - culture  - cadre de vie/habitat 
 
Objectif : créer / améliorer / modifier / supprimer / autre  
  
Public cible : Tous les habitants de la cité  
  

Fiche projet : Formulaire de présentation d’un projet. 

 

Commune de Vernier               
Contrat de Quartier les Avanchets 

Auteur du projet :    Mme Christiane Fallo  

 

Responsable du groupe projets :  MM. E. Mancini et J.-P. Tombola 
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Partenaires du projet 
 
Le groupe projet du CQAv, Canal 29, les bénéficiaires, notamment tous les habitants 

d’Avanchet et voisinage très proche. 

 

Lieu envisageable pour la manifestation: Centre de quartier d’Avanchet (voir 

disponibilité une fois le projet accepté par le CoPil) 
 

Date de la manifestation : un midi par semaine pour une période d’essai de trois mois. 
(si l’essai est concluant, les repas seront proposés 42 semaines/année) 

 

Information et communication sur le projet 
 
 Site Internet du C.d.Q.Avanchet  

 Canal 29 

 ActuAlitésVernier 

 Maison de quartier des Avanchets (MQAV) et autres services et institutions de quartier.  

 Affiches et flyers dans les boîtes aux lettres, Centre Commercial, le réseau 

 

 

Moyens  
 
 Local : prendre contact avec la Mairie pour obtenir les autorisations d’utiliser le Centre de 

quartier un midi par semaine. 

 

 Réseau : Associations du quartier, TSHM, Centre Œcuménique, CASS, Eclipse, Jeunesse & 

Co, etc. 

 
Planification des actions/calendrier de réalisation 
 
 

Planning :     Année 
 
2010 

 
2011 

 
Etapes Nov.  Déc. Janv. Fév. Mars  Avr Mai Jn Jt  At  Sept Oct. Nov. Déc 

 

Idée de projet et recherche 
d’information 

oui oui             

Présentation au groupe projet   oui            

Présentation au COPIL    oui            

Contacter divers partenaires    oui           

Communication/information     oui oui          

Inscription des intéressées et 
organisation concrète de la 
restauration 

    oui          

Démarrage effectif du resto du 
cœur  

     oui oui oui    oui oui oui 

Suivi et évaluation de l'action/Bilan      oui oui oui    oui oui oui 

Estimation budgétaire:  
 

Le financement sollicité est d’environ CHF 19'320.-, mais environ 6'000.- pour le test 
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Dépenses :   Voir tableau Excel 

 

Remarques : Le montant alloué pour l’achat d’un repas est de 7.- 

Les deux cuisiniers recevront un dédommagement de 25.-/heure (si le 

dédommagement atteint 6001.-/année, l’organisateur et les 

bénéficiaires sont astreints à payer l’AVS). 

 Le projet démarrera pour un essai de trois mois, si l’essai est concluant, il 

redémarrera en octobre. Par la suite, les repas seront servis 42 

semaines/année. 

 Le contrôleur général pourrait être Thomas Savary. 

 Pour la période de test, le montant alloué par le CQAv pourrait être 

géré par Canal 29dont la trésorière est Mme Buntschu (après 

acceptation par le Comité de Canal 29). Pour la suite, un comité de 

trois personnes s’occuperaient de gérer le montant alloué. Si ce n’est 

pas possible, voir si le Comité de Canal 29 serait d’accord de 

s’occuper de cette gestion. 

 S’il manque des ustensiles de cuisine au CQA, voir si la Mairie peut les 

prendre en charge (hors Contrat de Quartier). 

 

Il n’est pas question de court-circuiter l’action menée par BénéVernier qui ne concerne 

que les « séniors ». 

 

Total :         CHF 19'320.- 

 

        (moins les recettes) 

 

Recettes :  42 semaines x 30 personnes x CHF 5.- = CHF 6'300.- 

    

Les dons attendus =     (?) 

 
 

Commentaire du groupe projet :  

 

Décision du Groupe Projet : 

 
Le groupe projets décide de transmettre le projet au COPIL du 17 février 2011. 


